PLAN PRACY WYCHOWAWCZEJ DLA KLASY 8B
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DEWIZA SZKOLY

»Tylko orty szybujag nad graniami i nie lekaja sie przepasci, wichréw i burz. Musicie mie¢ w sobie cos$ z ortéw! -
serce orle i wzrok orli ku przysztosci. Musicie ducha hartowac i wznosié, aby moc jak orty przelatywac¢ nad
graniami w przysztos¢ naszej Ojczyzny.”

(Kardynat Stefan Wyszyniski)

PLANOWANE EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH - MODEL ABSOLWENTA SZKOLY W

PRUSACH

1. Jesttolerancyjnyiotwarty na potrzeby innych. Szanuje siebie i innych ludzi.

2. Dba o swoje zdrowie i bezpieczenstwo aktywnie spedzajgc wolny czas i stosujgc zasady zdrowego trybu
zycia.

3. Znawptyw przyjmowania uzywek, narkotykow i nikotyny na rozwijajacy sie organizm.

4. Potrafi rozwigzywac problemy bez uzycia sity i radzié sobie ze stresem.

5. Pielegnuje i szanuje zwyczaje i tradycje zwigzane ze srodowiskiem lokalnym, narodem, rodzina.

6. Znaiszanuje polskie symbole narodowe oraz zachowuje odpowiednig do nich postawe.

7. Posiadawiedze na temat patrona szkoty, swojg postawg i zachowaniem reprezentuje wartosci jemu
wtasciwe.

8. Korzysta z dobr kultury.

9. Dba o srodowisko naturalne.

10. Zostat wyposazony w wiedze i umiejetnosci okreslone w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego.

11. Potrafi wykorzysta¢ w praktyce zdobytg wiedze i umiejetnosci.

12. Korzysta z réznych zrédet informac;ji.

13. Zna podstawy jezyka zachodnioeuropejskiego i potrafi sie nim postugiwac.

14. Jest asertywny, ma poczucie wtasnej wartosci.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny stawia sobie za cel przygotowanie uczniéw do zycia w

XXI wieku. Absolwent szkoty w Prusach, to osoba tolerancyjna, szanujgca tradycje narodowe, ale takze
Swiadoma zagrozen i umiejgca radzi¢ sobie zemocjami oraz stresem. Program opiera sie na profilaktyce
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej, ktadac nacisk na rozwdj kompetencji spotecznych, emocjonalnych i
zdrowotnych.
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ORGANIZACJA ZESPOLU KLASOWEGO
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Przedstawienie planu pracy na biezacy rok szkolny.

Omdéwienie zasad bezpiecznego dojazdu i doj$cia do szkoty.

Wybér samorzadu klasowego.

Przygotowanie do wyboréw samorzadu szkolnego.

Prawa i obowigzki ucznia — przypomnienie zapiséw statutowych i regulaminéw szkolnych.
Zapoznanie uczniéw z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania.

Omodwienie kryteriow oceny zachowania.

Przydziat obowigzkéw klasowych (dyzury, prowadzenie gazetek sciennych).

Planowanie imprez klasowych i wycieczek szkolnych.

Angazowanie wszystkich uczniéw do aktywnego uczestnictwa w zyciu klasy oraz dziatan na jej rzecz.

TRADYCIJE KLASY

1.

4.
5.

Organizacja i udziat w zabawach klasowych, szkolnych oraz w imprezach organizowanych przez
Samorzad Uczniowski.

Udziat w uroczystosciach szkolnych i sSrodowiskowych.

Organizacja imprez klasowych (np. Dzieh Chtopca, Andrzejki, Mikotajki, Wigilia klasowa, zabawa
karnawatowa, Dzien Kobiet, Dzien Matki).

Wyjazdy do kina i teatru.

Wycieczki klasowe (krajoznawcze i integracyjne).

WSPIERANIE POZYTYWNEGO STOSUNKU UCZNIA DO NAUKI

1.

w

Interesowanie sie postepami ucznidw w nauce, analiza przyczyn niepowodzen i podejmowanie dziatan
zaradczych.

Przekazywanie rodzicom biezgcych informacji o postepach w nauce i zachowaniu ucznia.

Stymulowanie uczniéw do podnoszenia wynikéw w nauce i rozwijania wtasnych pasiji.

Dbanie o regularne uczeszczanie ucznidow do szkoty; egzekwowanie terminowego usprawiedliwiania
nieobecnosci.

Zachecanie ucznidw do korzystania z kot zainteresowan, zaje¢ rozwijajacych oraz zespotéw dydaktyczno-
wyréwnawczych.

ROZWQOJ POSTAW MORALNYCH | SPOLECZNYCH

ukhwnNE

o

Tworzenie atmosfery zyczliwos$ci i przyjazni oraz ustalanie jednolitych norm postepowania.
Ksztattowanie zasad savoir-vivre’u w szkole i poza nia.

Wzbogacanie kultury jezyka uczniéw oraz wyeliminowanie wulgaryzméw.

Rozwijanie aktywnosci spotecznej ucznidow na terenie klasy, szkoty i Srodowiska lokalnego.
Wyrabianie odpowiedzialno$ci za wizerunek szkoty (godne reprezentowanie placéwki w konkursach i
zawodach).

Ukazywanie wtasciwych zachowan w miejscach publicznych (teatr, kino, muzeum, autokar,
uroczystosci).

Wdrazanie uczniéw do poszanowania mienia szkolnego i prywatnego.

Wspodlne rozwigzywanie problemow i konfliktow klasowych na drodze dialogu.

Budzenie wrazliwosci na potrzeby réwiesnikéw, oséb chorych, niepetnosprawnych i samotnych.

. Ksztattowanie nawykéw rzetelnej pracy, punktualnoscii odpowiedzialnos$ci za powierzone zadania.

. Pomoc w organizacji czasu wolnego i rozwijaniu wartosciowych zainteresowan.

. Biezgca analiza zachowania uczniéw na terenie szkoty i poza nig.

. Badanie przyczyn niewtasciwego zachowania, udzielanie wsparcia i rad uczniom w trudnych sytuacjach.

. Promowanie podstawowych zasad i regut obowigzujgcych w relacjach miedzyludzkich.

. Organizowanie spotkan z psychologiem i pedagogiem dla uczniéw przejawiajgcych trudnosci adaptacyjne

lub wychowawcze.
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16.
17.
18.
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Ksztattowanie postaw tolerancji, empatii i szacunku wobec réznic kulturowych i religijnych.

Wzmacnianie $wiadomej postawy wobec agresji, przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy.
Poszerzanie wiedzy na temat praw cztowieka i praw dziecka.

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

11.

12.
13.

Wybdr Tréjki Klasowej (Rady Rodzicéw).

Omodwienie funkcjonalnosci strony internetowej szkoty oraz e-dziennika (harmonogramy, plany zaje¢,
prawo wewnatrzszkolne).

Aktualizacja danych teleadresowych i zgdd formalnych.

Przedstawienie rodzicom planu pracy wychowawczej oraz harmonogramu imprez i wycieczek.
Zapoznanie rodzicow z wymaganiami edukacyjnymi oraz kryteriami oceniania.

Ustalenie spdjnych kanatéw i zasad komunikaciji na linii nauczyciel-rodzic.

Uwzglednianie sugestii i wnioskdw rodzicéw w pracy wychowawczej.

Angazowanie rodzicow w organizacje imprez klasowych, wyjazdéw i sprawowanie opieki nad dzie¢mi.

Wspoétdziatanie z rodzicami w sytuacjach problemowych oraz w ksztattowaniu wtasciwych postaw
uczniow.

. Prowadzenie pedagogizaciji rodzicéw (wspieranie dziecka w nauce, bezpieczne korzystanie z sieci, rozwdj

emocjonalny).

Wskazywanie sposobdéw pracy z dzieckiem w domu oraz udzielanie informacji o przyczynach trudnosci
dydaktycznych.

Wspomaganie rodzicéw w uzyskiwaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczneji doradcze;.
Uswiadamianie rodzicom wptywu absencji na wyniki w nauce i klasyfikacje ucznia.

WYCHOWANIE PROEKOLOGICZNE

1.
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Udziat w akcjach ekologicznych (np. ,Sprzatanie Swiata”, zbidrka surowcéw wtérnych, segregacija
odpadow).

Ochrona najblizszego srodowiska przyrodniczego i dbanie o czystos¢ otoczenia.

Ksztattowanie postaw proekologicznych — uswiadamianie przyczyn i skutkéw degradacji Srodowiska.
Udziat w konkursach o tematyce ekologicznej i przyrodniczej.

Pozawanie zagrozen dla srodowiska naturalnego wystepujgcych w najblizszej okolicy.

DBANIE O ZDROWIE ORAZ BEZPIECZENSTWO UCZNIOW

oukwnNE

o N

10.

11.

12.

Wspotpraca z pielegniarka szkolnag w zakresie profilaktyki zdrowotne;j.

Wdrazanie do dbania o higiene osobista, estetyke odziezy oraz czystos$¢ stanowiska pracy.

Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego podczas pobytu uczniéw w szkole i na wyjazdach.
Prowadzenie pogadanek na temat prawidtowego odzywiania, higieny i zdrowego stylu zycia.

Zapoznanie uczniow z przepisami BHP oraz regulaminami pracowni, hali sportowej i innych pomieszczen.

Promowanie asertywnosci — ¢wiczenie umiejetnosci odmawiania w sytuacjach zagrazajgcych
bezpieczenstwu.

Zasady bezpiecznego poruszania sie po drogach oraz zachowania w autobuse szkolnym.

Udziat w prébnych ewakuacjach i zapoznanie ze szkolnymi procedurami bezpieczenstwa.
Profilaktyka uzaleznien — uswiadamianie szkodliwosci palenia tytoniu, e-papierosdéw, spozywania
alkoholu i zazywania srodkéw odurzajgcych.

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i smartfonéw (ochrona prywatnosci, unikanie hejtu,
profilaktyka uzaleznien cyfrowych).

Ksztattowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz zachowania w sytuacjach
kryzysowych.

Wspdtpraca z lokalnym Osrodkiem Zdrowia i innymi instytucjami wspierajgcymi bezpieczenstwo.

OPIEKA | POMOC MATERIALNA DLA UCZNIOW

1.

Wspotpraca z pedagogiem, psychologiem szkolnym, Radg Rodzicéw oraz Gminnym Osrodkiem Pomocy
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Spotecznej w celu identyfikacji potrzebujgcych uczniow.

2. Organizowanie pomocy materialnej, dozywiania i wsparcia rzeczowego w miare dostepnych mozliwosci.
POMOC W SAMOREALIZACJI UCZNIOW

Budowanie poczucia wtasnej wartosci, Swiadomosci zalet i mocnych stron.

Ksztattowanie umiejetnosci samooceny, wyznaczania celéw i radzenia sobie z niepowodzeniami.
Uczenie konstrutywnego roztadowywania napie¢ i radzenia sobie ze stresem oraz ztoscia.
Rozwijanie odpowiedzialnosci za wtasne decyzje i ich konsekwencje.

Ksztattowanie postawy optymizmu, otwartosci i pozytywnego myslenia.

Budowanie dobrej atmosfery w klasie opartej na kulturze osobistej, szacunku i toleranciji.
Zachecanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym i sportowym (kota zainteresowan, konkursy,
wyjazdy do teatru/kina).

Wdrazanie do samodzielno$ci, refleksyjnosci oraz logicznego myslenia.

9. Koordynowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej i realizacja zalecen poradni psychologiczno-
pedagogiczne;.

DORADZTWO ZAWODOWE

NoubkwnNeR

00

1. Odkrywanie i nazywanie przez uczniéw swoich zainteresowan, uzdolnien i cech osobowosci
wspierajgcych rozwaj.

2. Zapoznawanie uczniow z réznorodnoscig zawodoéw na rynku pracy oraz wptywem technologii na prace
cztowieka.

3. Ksztattowanie szacunku do pracy, etosu zawodowego, odpowiedzialnosci i umiejetnosci pracy w zespole.

4. Organizowanie spotkan z przedstawicielami réznych zawodéw (we wspédtpracy z rodzicami i lokalnymi
instytucjami).

5. Wsparcie uczniéw w podejmowaniu pierwszych decyzji edukacyjno-zawodowych we wspétpracy z
doradcg zawodowym i pedagogiem.

6. Wykorzystywanie bezptatnych narzedzi i zasobéw doradczych (np. portalu Mapa Karier).

EDUKACJA CZYTELNICZA | MEDIALNA

1. Wspotpraca z bibliotekg szkolng oraz monitoring stanu czytelnictwa w klasie.

2. Wdrazanie do dbatosci o podreczniki i ksigzki biblioteczne.

3. Ksztattowanie umiejetnosci korzystania ze stownikéw, encyklopedii oraz wiarygodnych Zrédet
internetowych.

4. Rozwijanie krytycznego myslenia wobec informacji w sieci (weryfikacja zrédet, rozpoznawanie fake
newsow).

5. Etyczneiodpowiedzialne korzystanie z narzedzi sztucznej inteligencji oraz nowych technologii.

6. Propagowanie czytelnictwa literatury pieknej i popularyzatorskie;j.

7. Zachecanie do wartosciowego odbioru sztuki i kultury w mediach i na zywo.

EDUKACJA REGIONALNA

1. Wspodtpraca z osobamiiinstytucjami dbajgcymi o dziedzictwo kulturowe i historyczne regionu.
2. Rozwijanie wiezi z matg ojczyzng poprzez udziat w wydarzeniach lokalnych i gminnych.
3. Prowadzenie gazetki klasowej lub kacika informacyjnego poswieconego historii i aktualno$ciom z regionu.

EDUKACJA EUROPEJSKA

1. Przyblizanie idei Praw Cztowieka oraz Praw Dziecka.

2. Poznawanie kultury, wartosci i duchowego wymiaru wspoélnoty europejskiej.

3. Ukazywanie mozliwosci wspétpracy miedzynarodowej i wymiany mtodziezowe;j.

4. Realizacja wybranych zagadnien z programu ,,Godziny Wychowawcze ze Swiatem” (edukacja globalna,
odpowiedzialnos$¢ za zasoby, tolerancja).

WDRAZANIE DO POSZANOWANIA TRADYCJI NARODOWYCH
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Aktywny udziat w apelach, uroczystosciach szkolnych i rocznicowych.

Przyblizanie historii i symboli narodowych w gazetce klasowej oraz podczas godzin wychowawczych.
Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich (rozréznienie patriotyzmu od nacjonalizmu).

Budowanie swiadomosci prawnej — rola Konstytucji RP, ustaw, tréjpodziatu wtadzy oraz spoteczenstwa
obywatelskiego.
Otaczanie opieka lokalnych miejsc pamieci narodowe;j.
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