Planowana tematyka lekcji wychowawczych w klasie 7b

Uwagi: Tematy mogg ulec zmianie, zgodnie z biezgcymi potrzebami uczniow.
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Przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania w szkole oraz w drodze do szkoly i domu odbyfo si¢

na spotkaniu po apelu rozpoczynajgcym rok szkolny)

Wybory samorzadu klasowego. Przydziat obowigzkow — funkcje klasowe.

To juz 80 lat - historia naszej szkoty.

Poznajmy sie na nowo — integracja i moje mocne strony

Planujemy tematyke gazetek klasowych. Przypomnienie zapiséw statutu (ubiér, zachowanie, prawa i
obowigzki ucznia).

Kim jestem i kim chciatbym by¢? — refleksja zawodowa

Bezpieczenstwo w szkole i poza nig

Jak sie ucze? - style uczenia sie a wybér zawodu

Zdrowie psychiczne — jak o nie dbac¢?

Tolerancja i empatia — réznice nas wzbogacajg

. Lubie siebie, lubie ciebie... czyli o akceptacji i poczuciu wtasnej wartosci (lekcja wychowawcza z filmem)
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Savoir-vivre w szkole i w pracy

Halloween —tradycje i kontrowersje

Patriotyzm vs nacjonalizm — czym sie réznig?
Swieto Niepodlegtoéci — zawody stuzby publicznej
Jak radzi¢ sobie ze stresem i napieciem?

Hejt, cyberprzemoc i mowa nienawisci

Czy dobro wraca? —tancuch pozytywnych zdarzen

. Zawody przysztosci — co bedzie potrzebne za 10 lat?
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Tradycje $wigteczne — kultura i zawody kreatywne
Moje CV marzen — co chciatbym w nim umiescié?
Dlaczego warto planowac swaj dzien?

Jak organizowad swdj czas i miejsce pracy?
Uzaleznienia — jak ich unikac?

Relacje i uczucia — kompetencje spoteczne
Zainteresowania jako drogowskaz zawodowy

Jak rozwigzywac konflikty bez przemocy?

Dzien Kobiet — o szacunku i réwnosci

Kultura jezyka — jak méwic, by nie ranic¢

Jakie zawody pasujg do mojego charakteru?

Podstawowe zasady przy udzielaniu pierwszej pomocy przedmedycznej — zakres dziatan, przepisy prawa.

. Ekologia — zawody chronigce planete
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Jak dziata samorzad szkolny i lokalny

Swieto Konstytucji — prawa i wolnosci

Moje miejsce w spoteczenstwie

Jak zachowywaé sie podczas wybranych klesk zywiotowych

Jak przygotowac sie do egzaminéw?

Kultura osobista jako fundament relacji

Podsumowanie roku — sukcesy i refleksje

Zakonczenie roku — plany na wakacje i rozwdj. Rola doswiadczen i relacji z podrézy w ksztattowaniu
wyobrazenia o Swiecie.



